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Anspruchsniveau des Mittleren Schulabschlusses 
am Ende der Sekundarstufe I 
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Aufgabenstellung: 

Aufgabenstellung (polnisch) 

Tydzień bez Internetu 

Byłaś byłeś niedawno na wycieczce klasowej, w czasie której wszyscy świadomie zrezygnowali z 

używania Internetu. Z waszej klasy wszyscy są zaproszeni, by podzielić się swoimi doświadczeniami 

na stronie internetowej szkoły. Również ty piszesz sprawozdanie o twoich przeżyciach. 

 

 

Klasowa wycieczka bez Internetu – możliwe? 
 
Drogie Uczennice i drodzy Uczniowie klasy 10 A, 

Cóż to była za podróż pełna przygód i niespodzianek! Żadnych telefonów komórkowych, żadnego 

Internetu, i pomimo tego tak dużo ekscytujących przeżyć. Jesteśmy ciekawi, jakie mieliście 

doświadczenia i jakimi chcecie się podzielić? Były śmieszne, nieoczekiwane, a może trudne 

momenty, które szczególnie pozostaną w pamięci? 

Chcemy wiedzieć, jak spędziliście wasz czas bez Internetu. Nawiązaliście nowe przyjaźnie,  

wypróbowaliście coś nowego, albo po prostu odpoczęliście? 

Napiszcie nam, jak przeżyliście czas bez mediów społecznościowych, technologii streamingowych, 

połączeń audiowizualnych czy czatu! Być może wasze sprawozdania zmotywują innych, aby 

zrezygnować z korzystania z Internetu. 

Pokaż, jak ciekawe może być życie offline! 

 

Wasz zespół strony internetowej 

 

 

 Przeczytaj powyższy tekst i napisz następnie sprawozdanie na stronę internetową. 
 Pamiętaj o napisaniu wstępu, rozwinięcia i zakończenia. 
 Napisz o wszystkich aspektach, które są poniżej wymienione. 
 Skorzystaj przy tym z powyższego tekstu. 
 Napisz przynajmniej 250 – 300 słów. 
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Nasza szkoła Sprawozdanie 
„Tydzień bez Internetu“ 

Kontakt Archiwum  

 

 

 

 

 

 

 

(1) Opisz, jaką rolę odgrywa używanie Internetu w twoim codziennym życiu. 

Napisz o tym, 

• do jakich celów używasz Internet w szkole, 

• do jakich celów najczęściej używasz Internet prywatnie i ile czasu na to przeznaczasz. 

(4 punkty) 

(2) Wyjaśnij, jak przeżyłaś / przeżyłeś czas bez Internetu w trakcie wycieczki klasowej. 

Napisz o tym, w jakich sytuacjach 

• uważałaś / uważałeś za korzystne nie mieć Internetu, 

• brakowało ci Internetu i dlaczego. 

(8 punktów) 

(3) Oceń, w jakim stopniu w dzisiejszych czasach życie bez Internetu w ogóle jest możliwe. 

Uwzględnij przy tym następujące aspekty: 

• zaplanowanie wolnego czasu 

• komunikację z innymi osobami 

• szkołę / zawód 

(8 punktów) 
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Aufgabenstellung (deutsch) 

Eine Woche ohne Internet 

Du warst vor kurzem auf Klassenfahrt, bei der ihr alle bewusst auf die Nutzung des Internets 

verzichtet habt. Alle aus eurer Klasse sind nun eingeladen, ihre Erfahrungen damit auf der 

Schulhomepage zu teilen. Auch du schreibst über deine Erlebnisse in einem Erfahrungsbericht. 

 

 

Klassenfahrt ohne Internet – geht das? 
 
Liebe Schülerinnen und Schüler der Klasse 10 A, 

was für eine Reise voller Abenteuer und Überraschungen! Keine Handys, kein Internet und  

trotzdem so viele spannende Erlebnisse. Wir sind neugierig! Welche Erfahrungen habt ihr damit 

gemacht und möchtet ihr teilen? Gab es lustige, unerwartete oder vielleicht auch schwierige  

Momente, die euch besonders in Erinnerung geblieben sind? 

Wir wollen wissen, wie ihr diese Zeit ohne Internet genutzt habt. Habt ihr neue Freundschaften 

geschlossen, Neues ausprobiert oder einfach mal richtig entspannt? 

Schreibt uns, wie ihr die Zeit ohne soziale Medien, Streamingdienste, Videoanrufe oder Chats  

erlebt habt! Vielleicht motivieren eure Berichte auch andere, manchmal auf das Internet zu  

verzichten. 

Zeigt, wie spannend das Leben offline sein kann! 

 

Euer Schulhomepage-Team 

 

 

 Lies den obigen Text und verfasse anschließend deinen Erfahrungsbericht für die 
Schulhomepage. 

 Denke daran, eine Einleitung, einen Hauptteil und einen Schluss zu verfassen. 
 Schreibe über alle Aspekte, die im Folgenden genannt sind. 
 Nutze dazu auch den obigen Text. 

 Schreibe mind. 250 – 300 Wörter. 
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Unsere Schule Erfahrungsbericht 
„Eine Woche ohne Internet“ 

Kontakt Archiv  

 

 

 

 

 

 

 

(1) Beschreibe, welche Rolle die Nutzung des Internets in deinem Alltag spielt. 

Schreibe darüber, 

• wofür du das Internet in der Schule nutzt, 

• wofür du das Internet privat am meisten nutzt und wieviel Zeit du damit verbringst. 

(4 Punkte) 

(2) Erläutere, wie du die Zeit ohne Internet während der Klassenfahrt erlebt hast. 

Schreibe darüber, in welchen Situationen 

• du es gut fandest, kein Internet zu haben, 

• du das Internet besonders vermisst hast und warum. 

(8 Punkte) 

(3) Beurteile, inwiefern ein Leben ohne Internet heutzutage überhaupt noch möglich ist. 

Berücksichtige dabei folgende Aspekte: 

• Freizeitgestaltung 

• Kommunikation mit anderen Personen 

• Schule / Beruf 

(8 Punkte) 
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