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Schriftliche Prüfung 

Anspruchsniveau des Mittleren Schulabschlusses 
am Ende der Sekundarstufe I 

 

Bearbeitungszeit: 90 Minuten 
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Aufgabenstellung: 

Aufgabenstellung (chinesisch) 

断网的一周 

近期你参加了一次班级旅行，期间所有人都有意识地放弃了使用互联

网。现在邀请全班同学在学校网页分享相关体验。请你也撰写一篇体验

报告，记述个人经历。 

 

 

没有网络的班级旅行——能行吗？ 

 

亲爱的十年级 A 班的同学们： 

这是一场充满冒险与惊喜的旅程！没有手机，没有网络，却收获

了如此多精彩的体验。我们很好奇，你们对此有何愿意分享的感受。

是否有某些有趣的、出乎意料的，甚至困难的时刻令你们记忆犹新？ 

我们想知道你们是如何度过这段无网时光的。是否结交了新朋

友，尝试了新事物，或是享受了真正的放松？ 

请投稿告诉我们，没有社交媒体、流媒体服务、视频通话或即时

通讯的时光是怎样的！或许你们的经历也能激励他人适时断开网络。 

欢迎大家展示，线下生活也可以如此精彩！ 

 

你们的校网团队 

 

 

 

 阅读上文并为学校网页撰写你的体验报告。 
 记住要有开头、正文和结尾。 
 须要包含下面列出的所有要点。 
 请同时参考上文中的材料。 
 字数至少有 250 至 300 字。 
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我们学校 “断网的一周”实践报告 联系我们 往期回顾 
 

 

 

 

 

 

 

 

(1) 请描述一下互联网在日常生活中的角色。 

须包含： 

• 你在学校使用互联网的目的 

• 个人在互联网上最主要的活动及投入时间 

(4分) 

(2) 请说明一下班级旅行期间你断网生活的体验。 

须包含在哪种情境下： 

• 你认为断网会带来积极体验 

• 你会感受到不方便及原因 

(8分) 

(3) 当今社会完全脱离互联网生活，可行吗？请对此做出评判。 

须考虑以下几点： 

• 休闲娱乐方式 

• 人际交往模式 

• 学业/职业 

(8 分) 

 

 

-

-

- 

 

-

-

- 



 

   Seite 4 von 5 

 
Name: _____________________________________ 

 

 

Sprachfeststellungsprüfung 2026 – Nur für den Dienstgebrauch!  

Aufgabenstellung (deutsch) 

Eine Woche ohne Internet 

Du warst vor kurzem auf Klassenfahrt, bei der ihr alle bewusst auf die Nutzung des Internets ver-

zichtet habt. Alle aus eurer Klasse sind nun eingeladen, ihre Erfahrungen damit auf der Schul-

homepage zu teilen. Auch du schreibst über deine Erlebnisse in einem Erfahrungsbericht. 

 

 

Klassenfahrt ohne Internet – geht das? 
 
Liebe Schülerinnen und Schüler der Klasse 10 A, 

was für eine Reise voller Abenteuer und Überraschungen! Keine Handys, kein Internet und trotz-

dem so viele spannende Erlebnisse. Wir sind neugierig! Welche Erfahrungen habt ihr damit ge-

macht und möchtet ihr teilen? Gab es lustige, unerwartete oder vielleicht auch schwierige Mo-

mente, die euch besonders in Erinnerung geblieben sind? 

Wir wollen wissen, wie ihr diese Zeit ohne Internet genutzt habt. Habt ihr neue Freundschaften 

geschlossen, Neues ausprobiert oder einfach mal richtig entspannt? 

Schreibt uns, wie ihr die Zeit ohne soziale Medien, Streamingdienste, Videoanrufe oder Chats er-

lebt habt! Vielleicht motivieren eure Berichte auch andere, manchmal auf das Internet zu verzich-

ten. 

Zeigt, wie spannend das Leben offline sein kann! 

 

Euer Schulhomepage-Team 

 

 

 Lies den obigen Text und verfasse anschließend deinen Erfahrungsbericht für die Schulhome-
page. 

 Denke daran, eine Einleitung, einen Hauptteil und einen Schluss zu verfassen. 
 Schreibe über alle Aspekte, die im Folgenden genannt sind. 
 Nutze dazu auch den obigen Text. 

 Schreibe mind. 250 – 300 Wörter. 
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Unsere Schule Erfahrungsbericht 
„Eine Woche ohne Internet“ 

Kontakt Archiv 
 

 

 

 

 

 

 

 

(1) Beschreibe, welche Rolle die Nutzung des Internets in deinem Alltag spielt. 

Schreibe darüber, 

• wofür du das Internet in der Schule nutzt, 

• wofür du das Internet privat am meisten nutzt und wieviel Zeit du damit verbringst. 

(4 Punkte) 

(2) Erläutere, wie du die Zeit ohne Internet während der Klassenfahrt erlebt hast. 

Schreibe darüber, in welchen Situationen 

• du es gut fandest, kein Internet zu haben, 

• du das Internet besonders vermisst hast und warum.  

(8 Punkte) 

(3) Beurteile, inwiefern ein Leben ohne Internet heutzutage überhaupt noch möglich ist. 

Berücksichtige dabei folgende Aspekte: 

• Freizeitgestaltung 

• Kommunikation mit anderen Personen 

• Schule / Beruf 

(8 Punkte) 

 

 

-

-

- 

 

-

-

- 


