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Schriftliche Prufung

Anspruchsniveau des Erweiterten Ersten Schulabschlusses
(EESA, vormals HSA 10) am Ende der Sekundarstufe |
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Aufgabenstellung:
Aufgabenstellung (ukrainisch)
Ak a xapuyiocs 6 N06CAKOEHHOMY Hcummi?

3apas y éawiii wixoi nPoxooums mudxicOeHb NPOEKMie Ha memy «300poege xapuysannsny. Baw yuu-
menb Ha0as 6am MeKCm, i 68U XOminu 6 HANUCamy CMammio Ha Yo memy 018 YUPpPosoi WKiibHOT
eazemu.

XapuyBaHHA y NOBCAKAEHHOMY YUTTI

Te, AK i WO MK IMO, AyKe BMN/MBAE Ha Halle 340poB'A. barato atogen Yacto BMOUPaoTb opraHivHi
NPOAYKTU, OCKIiJIbKM BOHM BBarKatoTbCA Oifibll HAaTypasibHUMM Ta €KOJIOTIYHO Ynctummn. Kpim Toro,
6araTo XTo BigJa€e nepesary perioHanbHIN NpoAayKuii, wob niaTpumaTtn micuesux dbepmepis i
3MEHLUMTU BMJIMB AOBMMX TPAHCMNOPTHUX MapLUPYTiB HA HABKONMULWIHE cepegosuLle. |HWIi nogu,
HaBMaKu, igaTb Masio m'sica Yn AOTPMMYIOTbCA BereTapiaHcbKoi abo HaBiTb BEraHCbKOI AieTw.
He3Baxatounm Ha ue, pactdysn 3anMWIAETbCA NOMYAAPHUM, TOMY WO Le WBMAKO i 3py4HO.
LonpaBaa, ¢pactdyn 4acTo WKigNMBUIA A18 300POB'A Ta MiCTUTb 6araTo *Kupy, LyKpy Ta coni. Y
NOBCAKAEHHOMY XUTTi He 3aBXAM NErKO AOTPMMYBATUCA 340P0OBOMO XapuyyBaHHA. TUM He MeHLU,
BaXK/IMBO 3HAWNTM BanaHC MiXK 3a40BOIEHHAM Ta 340pOB'AM, WOob6 SKHalAoBLe 3anMWwaT1ca B 40-
6pivt disnyHIn dopmi.

x [Ipoyumaii mexcm, Hagedenull suuje, a NOMIM HANUWU C8010 CMammio 051 yugpogoi cazemu
NPOEKMY.

> Teos poboma nosunHa cKAA0AMUCs 3i BCMYNY, OCHOBHOT YACMUHU MA BUCHOBKY.

> Hanuwiu npo kodicen 3 acnexmie, HageoeHux Huicue.

X Buxopucmogyti 0151 yb020 MaKoic meKCcm, HageOeHUl suue.

x Hanuwu wonaiimenue 200 — 250 cruis.
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Hawa wkona MpoekT «3a0poBe xapuyBaHHA» KoHTakT ApxiB

(1)  Omnmmmm cBOi HUHINIHI yIOJ00aHHS B TXKi.

Hanumm npo te,

® KOJIM 1 JIe TH 3a3BUYal XapUy€eIICs MPOTITOM JTHS;

® SKHM BUJIaM MPOJYKTIB TH BiJJA€EI EpeBary;

® Jie TH KyIIyemn co0i TKy.

(6 6anis)

(2) Tloscum,

® KOO MIpOIO TBOE TIOBCSKICHHE XUTTS BIUIMBAE HA TBOE Xap4yBaHHS,

® YY Ma€EMl TH NIKiJJIMBI 3BUYKHU B 1K1, a SKIIIO MAEII, TO KO MIPOI0 HaMaraeumics ix

BUIIPABUTH.

(6 6anis)

(3) Momipkyii po Te, IKO MipOrO 30BHIIIHI (PAaKTOPH BILIMBAIOTH HA HAIIly XapyoBY IO~
BEJIHKY.
3BepHH yBary Ha HaCTYIIHI aCIIEKTH:
e comianbHi Mepexi, 3MI Ta pexnama;
e ciM'si, Ipy3i Ta OAPYTH.
(8 6anis)
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Aufgabenstellung (deutsch)
Wie ernéhre ich mich im Alltag?

In deiner Schule lduft zurzeit eine Projektwoche zum Thema ,, Gesunde Erndhrung*. Dein Lehrer
hat euch einen Text zur Verfligung gestellt und du mochtest zu diesem Thema einen Beitrag fiir die
digitale Schilerzeitung schreiben.

Ernahrung im Alltag

Wie und was wir essen, hat einen groRen Einfluss auf unsere Gesundheit. Viele Menschen
entscheiden sich oft fiir Bio-Lebensmittel, da diese als natirlicher und umweltfreundlicher
gelten. Zudem bevorzugen viele Menschen regionale Produkte, um Bauern in der Umgebung
zu unterstltzen und die Umweltbelastung durch lange Transportwege zu reduzieren. Andere
Menschen dagegen essen wenig Fleisch oder erndhren sich vegetarisch oder sogar vegan.
Trotzdem bleibt Fast Food weiterhin beliebt, da es schnell und praktisch ist. Allerdings ist es
haufig ungesund und enthélt viel Fett, Zucker und Salz. Im Alltag ist es nicht immer einfach, sich
gesund zu erndhren. Dennoch ist es wichtig, eine Balance zwischen Genuss und Gesundheit zu
finden, um langfristig fit zu bleiben.

> Lies den obigen Text und verfasse anschlielend deinen Beitrag fir die digitale Projektzeitung.
> Denke daran, eine Einleitung, einen Hauptteil und einen Schluss zu verfassen.

> Schreibe Uber alle Aspekte, die im Folgenden genannt sind.

> Nutze dazu auch den obigen Text.

> Schreibe mind. 200 — 250 Wdrter.
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Unsere Schule Projekt ,,Gesunde Ernahrung“

Kontakt

Archiv

(1) Beschreibe deine aktuellen Essgewohnheiten.
Schreibe darber,
¢ wann und wo du normalerweise wahrend des Tages isst,
o welche Art von Lebensmitteln du bevorzugst,

e Wwo du dein Essen kaufst.

(2) Erklére,

¢ inwiefern dein Lebensalltag deine Ernahrung beeinflusst,

haben.
Berlicksichtige dabei folgende Aspekte:
e (soziale) Medien und Werbung

e Familie, Freunde und Freundinnen

(6 Punkte)

o inwiefern du schlechte Essgewohnheiten hast und versuchst, diese zu verbessern.

(6 Punkte)

(3) Nimm Stellung zu der Frage, inwiefern aufiere Faktoren Einfluss auf unser Essverhalten

(8 Punkte)
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