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anstelle von Pflichtfremdsprachen oder Wahlpflichtfremdsprachen

Schriftliche Prufung

Anspruchsniveau des Erweiterten Ersten Schulabschlusses
(EESA, vormals HSA 10) am Ende der Sekundarstufe |
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Aufgabenstellung:
Aufgabenstellung (mazedonisch)
Kako ce ucxpanyeam 60 cexojonesnuom syncueom?

Bo meoemo yuunuwme 6o mex e npoexmua nedena na mema ,,30pasa ucxpaua ‘. Teojom
HACMABHUK 68U 0ade MeKCM HA PACNONA2arse U My CaKaul Ha memasa 0d Hanuwew c60j npuioe 3a
OUSUMATIHUOM WKOJICKU 8ECHUK.

UcxpaHa BO CeKOjaAHEBHUOT XXUBOT

Kako u wTo jageme, uma ronemo BanjaHue Bp3 HaweTo 34pasje. MHory iyfe 4ecTo ce ogsydyBaat
3a NPUPOLHM NpPexpambeHn NPOLAYKTH, 3aTOa LITO UCTUTE CE CMeTaaT 3a NONPUPOLHN U EKOJIOLLKK
nonpudatanemn. OcBeH Toa MHOTY fiyfe NnpedepupaaTt permoHasH1 NPoAYKTK, 3a Aa M noagpaT
OKOJIHUTE 3eMjo4eNUMN U Aa FO HaManaT BAMjaHUETO BP3 OKONMHATA NPEKY A0ATUTE TPAHCMOPTHU
pyTn. Og, gpyra cTpaHa, HEKOW nyfe jagaT NoManKy Meco MKW ce XpaHaT BereTapjaHCKM aypu u
BeraHckun. Cenak 6p3aTa XxpaHa M NoHaTamy OCTaHyBa OMWJ/IEHA, 3aToa LWTO e 6p3a M NpaKTUYHa.
MefyToa 4ecTo e HesapaBa U COAPXKM MHOTY MacTu, LeKep U con. Bo ceKojaHEBHMNOT KUBOT He e
CeKoraw eAHOCTaBHO 34paBo Aa ce xpaHuw. Cenak, BaXKHO € Aa ce Hajae pamMHoTexa nomery
YX1Bak€e U 34paBje, 3a Aa ce ocTaHe AONTopPoYHO Bo dopma.

> [Ipouumaj 2o copruom mexcm u cocmasu meoj nPuoe 3a OUSUMAIHUOM NPOEKMeH BECHUK.
2 Mucau npu moa, oa cocmaguus eden 808e0eH, e0eH 21A8eH U e0eH 3A8PUIEH Oell.

= [Tuwysaj 3a cume 001y HABeOeHU ACHeKMmiL.

> Kopucmu 20 u 2ope HageOenuom mexcm.

2 Hanuwu najmanxy 200 — 250 360posu.
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HaweTto yynnuuwre lMpoekKT ,,3gpaBa ncxpaHa“ KoHTakT ApxuBa
(1) Omnmmm ru TBOUTE CEralllHK HABUKU HA HCXPaHA.
[MumryBaj 3a Toa,
® KOra M Kajie OOUYHO jaJiell BO TEKOT Ha JICHOT,
® KakoB BUJ Ha MpexpaMOeHH MPOAYKTH Ipedepupar,
® Kajie o KyIyBaIll TBOETO ja/IeHe.
(6 noenu)

(2) Oojachmu,
® BO KOJIKaBa Mepa TBOETO CEKOjIHEBUE BIIMjae Ha TBOjaTa UCXPaHa,
¢ KOJIKY JIOIIWM HABUKHU Ha UCXpaHa UMaIll U KaKo CC O6I/IILYB3HI HUCTHUTE a T'n HOI{O6pI/IHI.

(6 noenu)

(3) 3aB3emu crTaB 110 IpalIakETO, KAKBO BIHjaHUE UMAaT HaBOPEIIHUTE (PaKTOPH BO
HalIWTE HAaBUKU HA UCXPaHa.
[TpuToa 3emMu TH BO TPEABU/L CICIHUBE ACTIEKTH:
o (COlMjIIHU) MEIMYMHU U PEKIama
o (amunuja, npyrapu u Apyrapku

(8 noenu)
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Aufgabenstellung (deutsch)
Wie ernéhre ich mich im Alltag?

In deiner Schule lduft zurzeit eine Projektwoche zum Thema ,, Gesunde Erndhrung*. Dein Lehrer
hat euch einen Text zur Verfliigung gestellt und du méchtest zu diesem Thema einen Beitrag fur die
digitale Schilerzeitung schreiben.

Ernahrung im Alltag

Wie und was wir essen, hat einen groRen Einfluss auf unsere Gesundheit. Viele Menschen
entscheiden sich oft fiir Bio-Lebensmittel, da diese als natirlicher und umweltfreundlicher
gelten. Zudem bevorzugen viele Menschen regionale Produkte, um Bauern in der Umgebung
zu unterstitzen und die Umweltbelastung durch lange Transportwege zu reduzieren. Andere
Menschen dagegen essen wenig Fleisch oder erndhren sich vegetarisch oder sogar vegan.
Trotzdem bleibt Fast Food weiterhin beliebt, da es schnell und praktisch ist. Allerdings ist es
haufig ungesund und enthélt viel Fett, Zucker und Salz. Im Alltag ist es nicht immer einfach, sich
gesund zu erndhren. Dennoch ist es wichtig, eine Balance zwischen Genuss und Gesundheit zu
finden, um langfristig fit zu bleiben.

> Lies den obigen Text und verfasse anschlielend deinen Beitrag fir die digitale Projektzeitung.
> Denke daran, eine Einleitung, einen Hauptteil und einen Schluss zu verfassen.

> Schreibe Uber alle Aspekte, die im Folgenden genannt sind.

> Nutze dazu auch den obigen Text.

> Schreibe mind. 200 — 250 Wdrter.
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Unsere Schule Projekt ,,Gesunde Ernahrung“

Kontakt

Archiv

(1) Beschreibe deine aktuellen Essgewohnheiten.
Schreibe darber,
¢ wann und wo du normalerweise wahrend des Tages isst,
o welche Art von Lebensmitteln du bevorzugst,

e Wwo du dein Essen kaufst.

(2) Erklére,

¢ inwiefern dein Lebensalltag deine Ernahrung beeinflusst,

haben.
Berlicksichtige dabei folgende Aspekte:
e (soziale) Medien und Werbung

e Familie, Freunde und Freundinnen

(6 Punkte)

o inwiefern du schlechte Essgewohnheiten hast und versuchst, diese zu verbessern.

(6 Punkte)

(3) Nimm Stellung zu der Frage, inwiefern auf3ere Faktoren Einfluss auf unser Essverhalten

(8 Punkte)
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