Wasserzeichen pggg VWondershare
entfernen ™ PDFelement

Name der Schule (Stempel)

Name und Amtsbezeichnung der Fachlehrerin/ des Fachlehrers

Bezirksregierung
(Zutreffendes bitte ankreuzen!)

Arnsberg

Detmold

Dusseldorf

Koln

Munster

Kursart
(Zutreffendes bitte ankreuzen!):

Sport

GK [X]




Wasserzeichen gy Wondershare

entfernen ™ PDFelement

Abiturprifung 20

Stempel mit Anschrift
der Schule

Vorschlage fur die praktische Prifung GK Sport

1 |4. Abiturfach: Sport / Grundkurs

Fach/Kurshezeichnung

2 | Zahl der Schiler/-innen, fur die der Vorschlag gilt:

Die Priifungsteile der praktischen Priifung bestehen aus Uberpriifungen in den Bewegungsfeldern/Sportbereichen:

1. (Ort/Termin: )

3 2. (Ort/Termin: )

[0 Eswerden die Tabellen und Beobachtungsschwerpunkte aus den ,,Priifungsanforderungen fiir die Bewertung der sportpraktischen
Leistungen [...]“ verwendet!

Fachlehrer/-in des Kurses:

4 | Uberpriift gem. KLP Sport

Name/Amtshezeichnung

Email-Adresse: Tel.-Nr. (p) :

Uberpriift gem. KLP Sport

Siegel der Schule

Datum Fachkonferenz-Vorsitzende/r Datum Schulleiter/in

Genehmigt.

Siegel der Fachaufsicht,
6 Dezernat 43

Datum Dezernent/in

Anlage 1: Formblatt 11



Wasserzeichen gy Wondershare

entfernen ™ PDFelement
Formular Kursprofilbildung GK Qualifikationsphase

Kursprofil - Sequenzbildung®

BF IF

BF IF

sowie alle fettgedruckten KE der SK/MK/UK ausdenlIF / / /

Bezug zu den KE

Halb- Priifungsrelevante Gegenstande

jahr

Themen der einzelnen Unterrichtsvorhaben
BWK SK/MK/ UK wettkampfbezogen fakultativ

'Es gibt keine vorgeschriebene Dauer — und dementsprechend auch keine festgelegte Anzahl — von Unterrichtsvorhaben.
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Halb-
jahr

Bezug zu den KE

BWK  SK/MK/ UK

Themen der einzelnen Unterrichtsvorhaben

Priifungsrelevante Gegenstande

wettkampfbezogen fakultativ
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Antragsformularl Fachprifung Sport im Zentralabitur
Nachweis uber Prifungsinhalte als Gegenstand des Unterrichts im Kursprofil der Qualifikationsphase

Bewegungsfeld/Sportbereich (1): Den Kdrper wahrnehmen und Bewegungsféahigkeiten auspragen (nur im Grundkurs)

Name der Schule: Kurs: Abiturprtfung im Jahr: Anzahl der Priflinge im BF/SB:

BF/SB | Bewegungsfeld - Obligatorik Vertieft behandelte inhaltliche Kerne e Priifungsmodul: Priifungsmodul:
wettkampfspezifische Leistungen fakultative Leistungen

1 Den Kérper wahrnehmen und Formen der Fitnessgymnastik Ausdauerpriifungsleistungen Einteilige Priifungsleistung ...

Bewegungsfahigkeiten aus-
pragen

Ist das Bewegungsfeld “Den
Kérper wahrnehmen und
Bewegungsfahigkeiten auspra-
gen”in der Qualifikationsphase
Profil bildend, sind die ersten
vier (fettgedruckten) inhaltli-
chen Kerne mit den zugehori-
gen (fettgedruckten) Kompe-
tenzerwartungen sowie ein
weiterer inhaltlicher Kern mit
den zugehdrigen Kompe-
tenzerwartungen verbindlich
zu behandeln.

Aerobe Ausdauerfahigkeit in unterschiedlichen
Bewegungsbereichen

Funktionales Muskeltraining ohne Gerate, mit
einfachen Gerdten und mit speziellen Fitnessge-
rdten zur Harmonisierung des Kérperbaus und zur
Haltungsschulung

Funktionelle Dehniibungen und unterschiedliche
Dehnmethoden

Psychoregulative Verfahren zur Entspannung

Funktionsgerechtes Bewegen in Alltagssituationen
unter Bericksichtigung muskularer Balancen und
gesunder Kérperhaltung

e 5000m Laufen (400m-Bahn)

e  800m Schwimmen (25m-
Kurzbahn)

e 3000m Rudern oder Kanu-
fahren (Einer, stehendes
Gewadsser)

e  20km Radfahren (Einzelzeit-
fahren ohne Windschatten)

e 10km Inline-Skaten (Fitness-
Skates; 4 Rollen: 80 mm/88
A, Kugellager ABEC5; mogl.
glatter Asphalt, Streckenfiih-
rung mit auslaufbaren Kur-
venradien ohne Spitzkehren)

e motorischer Test, der mehrere Leistungs-
komponenten (z. B. Schnelligkeit, Kraft,
Ausdauer) umfasst (mit konkretem Bezug
zum Kursprofil in der Qualifikationsphase)

oder ...

o schriftliche Aufgabenstellung, in welcher
der Prifling ein Bewegungskonzept zur
Gestaltung einer Trainingseinheit fur eine
Form der Fitnessgymnastik mit mehreren
Teilnehmerinnen und Teilnehmern (z. B.
Aerobic, Step-Aerobic, Tae Bo) plant,
umsetzt und reflektiert.

oder ...

o schriftliche Aufgabenstellung, in welcher
der Prifling aus einer Problemstellung
einer bewegungsbezogenen Alltagssitua-
tion oder sportlichen Handlungssituation
fiir sich und/oder andere einen begriin-
deten Handlungsplan (z. B. Entwicklung
eines Konzepts zum Abbau muskularer
Dysbalancen, Entwerfen einer Sequenz zur
Entwicklung sportartspezifischer
physischer Leistungsvoraussetzungen)
plant, umsetzt und reflektiert.

! Bitte die im Kursprofil vertieft thematisierten inhaltlichen Kerne ankreuzen. AuRerdem kreuzen Sie bitte die geplanten Teilpriifungen auf der Grundlage des Kursprofils in den vorgegebe-

nen Kastchen an. Es kdnnen nur solche Sportbereiche in der Abiturprifung angewahlt werden, die vertieft Gegenstand des Unterrichts in der Qualifikationsphase waren.
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Antragsformular2 Fachprifung Sport im Zentralabitur
Nachweis uber Prifungsinhalte als Gegenstand des Unterrichts im Kursprofil der Qualifikationsphase

Bewegungsfeld/Sportbereich (3): Laufen, Springen, Werfen — Leichtathletik (Grund- und Leistungskurse)

Name der Schule: Kurs: Abiturprtfung im Jahr: Anzahl der Priflinge im BF/SB:
BF/SB | Bewegungsfeld - Obligatorik Vertieft behandelte inhaltliche Kerne e Priifungsmodul: Priifungsmodul:
wettkampfspezifische Leistungen fakultative Leistungen
3 Laufen, Springen, Werfen - e Leichtathletische Disziplinen unter Beriicksichti- Ausdauerleistung ...
Leichtathletik gung von Lauf, Sprung und Wurf/StoR
« s000m [ ]
Ist das Bewegungsfeld “Laufen,
Springen, Werfen - Leichtathle- oder ...
t"k in der Quallﬂkz.at|<3.nsphase leichtathletischer Dreikampf Dreiteilige Technikdemonstration
im Grundkurs Profil bildend, 1. Laufen L Lauf
sind die ersten beiden (fettge- - Laufen
druckten) inhaltlichen Kerne e 100m e Tiefstart und Sprint (Uber ca. 40m)
itd horigen K -
mit den zugehorigen .om.pe e Formen ausdauernden Laufens (z.B. Jogging, * 200m * Hurdensprint (4 - 5 Hiirden)
tenzerwartungen sowie ein . . L
Walking, Fahrtspiele, Orientierungslauf)
weiterer inhaltlicher Kern mit e 400m
den zugehdrigen Kompe- e  800m 2. Springen
tenzerwartungen verbindlich
zu behandeln. e 1500m o  Weitsprung
e 100m/110m Hiirdensprint * Hochsprung
2. Sori e Dreisprung
e alternative leichtathletische Bewegungsformen - Springen ,
oder Wettbewerbe «  Weitsprung e Stabhochsprung
e Hochsprung
. 3. Werfen
e Dreisprung

e KugelstolRen

e Diskuswerfen
3. Werfen

e historische leichtathletische Bewegungsformen e Speerwerfen
oder Wettbewerbe e KugelstoRBen

3
e Hammerwerfen

e Diskuswerfen

e Speerwerfen

? Bitte die im Kursprofil vertieft thematisierten inhaltlichen Kerne ankreuzen. AuRerdem kreuzen Sie bitte die geplanten Teilpriifungen auf der Grundlage des Kursprofils in den vorgegebe-
nen Kastchen an. Es kdnnen nur solche Sportbereiche in der Abiturprifung angewahlt werden, die vertieft Gegenstand des Unterrichts in der Qualifikationsphase waren.
* Es kénnen nur solche Disziplinen (fakultativ) als Priifungsdisziplin angeboten werden, wenn sie angemessen im Unterricht vorbereitet worden sind.
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Antragsformular4 Fachprifung Sport im Zentralabitur
Nachweis uber Prifungsinhalte als Gegenstand des Unterrichts im Kursprofil der Qualifikationsphase

Bewegungsfeld/Sportbereich (4): Bewegen im Wasser - Schwimmen (Grund- und Leistungskurse)

Name der Schule: Kurs: Abiturprtfung im Jahr: Anzahl der Priflinge im BF/SB:

Bitte

BF/SB | Bewegungsfeld - Obligatorik Vertieft behandelte inhaltliche Kerne nkreuaen Priifungsmodul: Priifungsmodul:
wettkampfspezifische Leistungen fakultative Leistungen
4 Bewegen im Wasser — Sportschwimmen: Schwimmarten, Lagen- Ausdauerleistung ... Zweiteilige Priifung ...
Schwimmen schwimmen, ausdauerndes Schwimmen, Start- e 800m 1. Technikdemonstration
und Wendetechniken
Ist das Bewegungsfeld “Bewe- oder ... o  Gleichzugtechnik mit Start und Wende

gen im Wasser - Schwimmen*
in der Qualifikationsphase im
Grundkurs Profil bildend, sind
der erste (fettgedruckte)
inhaltliche Kern mit den zuge-

... Sportschwimmen (Dreikampf) oder ...

50m

100m

e Wechselzugtechnik mit Start und Wende

und /oder ...

Rettungsschwimmen e Freistil 2. Rettungsschwimmen
horigen (fettgedruckten)
Kompetenzerwartungen sowie e Brust o Bewiltigung einer Rettungsaufgabe
zwei weitere inhaltliche Kerne
mit den zugehdrigen Kompe- * Rucken und /oder ...

tenzerwartungen verbindlich
zu behandeln.

Tauchen mit Maske, Schnorchel und Flossen

Wasserspringen in Form normierter und freier
Spriinge

Wasserball und andere Ballspiele im Wasser

Bewegungskunststiicke und Bewegungsgestaltun-
gen im Wasser

e Schmetterling

e Lagen

... Wasserspringen oder ...

e 3 Spriinge aus 3 Gruppen

... Wasserball oder ...

o Wettkampfspiel

... Synchronschwimmen

e Partner- oder Gruppenkir

Tauchen mit Maske, Schnorchel und Flossen

e komplexe Technikdemonstration

und /oder ...
Wasserspringen

e zwei normierte Spriinge

und /oder ...

Wasserball oder ...

e komplexe Spielform
und /oder ...

Bewegungsgestaltung im Wasser

e Partner- oder Gruppenkur

4 Bitte die im Kursprofil vertieft thematisierten inhaltlichen Kerne ankreuzen. AuRerdem kreuzen Sie bitte die geplanten Teilpriifungen auf der Grundlage des Kursprofils in den vorgegebe-

nen Kastchen an. Es kdnnen nur solche Sportbereiche in der Abiturprifung angewahlt werden, die vertieft Gegenstand des Unterrichts in der Qualifikationsphase waren.
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Antragsformular® Fachprifung Sport im Zentralabitur

Nachweis uber Prifungsinhalte als Gegenstand des Unterrichts im Kursprofil der Qualifikationsphase

Bewegungsfeld/ Sportbereich (5): Bewegen an Geraten — Turnen (Grund- und Leistungskurse)

Name der Schule: Kurs: Abiturprtfung im Jahr: Anzahl der Priflinge im BF/SB:
BF/SB | Bewegungsfeld - Obligatorik Vertieft behandelte inhaltliche Kerne e Priifungsmodul: Priifungsmodul:
wettkampfspezifische Leistungen fakultative Leistungen
5 Bewegen an Gerdten—Turnen | o  Normgebundenes Turnen an gingigen Wett- Kiir-Zweikampf an unterschiedlichen Geriten: Zweiteilige Priifung:
p kampfgeréten und Gerétebahnen komplexe normgebundene oder normungebundene
Ist das Bewegungsfeld “Bewe- w m
gen an Geriiten — Turnen® in Partner- oder Gruppengestaltung ...
der Qualifikationsphase im * Boden
Grundkurs Profil bildend, sind . o .
alle drei (fettgedruckten) e Sprung e an eme.r m?lmduell gestalteten Gera-
inhaltlichen Kerne mit den e Stufenbarren tekombination ... oder
zugehorigen (fettgedruckten)
Kompetenzerwartungen ver- e Schwebebalken e an einem ausgewahlten Gerat oder

bindlich zu behandeln.

T am Boden ... oder
e Normungebundenes Turnen an géngigen Wett- e Barren

kampfgerdten und Geratekombinationen

e Reck e mit akrobatischen Elementen am Bo-

den
e Trampolin

e Turnerische und akrobatische Partner- und Grup-
pengestaltungen

® Bitte die im Kursprofil vertieft thematisierten inhaltlichen Kerne ankreuzen. AuBerdem kreuzen Sie bitte die geplanten Teilpriifungen auf der Grundlage des Kursprofils in den vorgegebe-
nen Kastchen an. Es kdnnen nur solche Sportbereiche in der Abiturprifung angewahlt werden, die vertieft Gegenstand des Unterrichts in der Qualifikationsphase waren.



Wasserzeichen pggg VWondershare
entfernen ™ PDFelement

Antragsformular6 Fachprifung Sport im Zentralabitur
Nachweis uber Prifungsinhalte als Gegenstand des Unterrichts im Kursprofil der Qualifikationsphase

Bewegungsfeld/Sportbereich (6): Gestalten, Tanzen, Darstellen — Gymnastik / Tanz, Bewegungskiinste (Grund- und Leistungskurse)

Name der Schule: Kurs: Abiturprifung im Jahr: Anzahl der Priflinge im BF/SB:
BF/SB | Bewegungsfeld - Obligatorik Vertieft behandelte inhaltliche Kerne e Priifungsmodul: Priifungsmodul:
wettkampfspezifische Leistungen fakultative Leistungen
6 Gestalten, Tanzen, Darstellen e Gymnastik Zweiteilige Priifung Zweiteilige Priifung
- Gymn"astik / Tanz, Bewe- (mind. Eine Prisentation muss Einzel Partner /|| 1. asthetisch- gestalterische Improvisation aus
gungskiinste als Partner- oder Gruppenkiir "NZ€1 1 Gruppe || den Bereichen
Ist das Bewegungsfeld “ Gestal- gestaltet werden.) Einzel Partner
ten, Tanzen, Darstellen — /Gruppe
Gymnastik/Tanz, Bewegungs- e gymnastische Prasentation PP
kinste “in der Qualifikations- mit oder ohne Handgert
phase im Grundkurs Profil Gymnastik oder ...

bildend, sind alle (fettgedruck- mit musikalischer bzw.

ten) inhaltlichen Kerne mit rhythmischer Begleitung als Tanz oder ...
den zugehérigen (fettgedruck- Einzel-, Partner- oder Grup-
ten) Kompetenzerwartungen penkiir
Lo e Tanz .
verbindlich zu behandeln. und Bewegungskiinste
(z. B. Pantomime,
e stilgebundene (traditionelle Bewegungstheater,

oder neue Stilrichtungen) Jonglieren) mit themengebundener Aufgabenstellung

tanzerische Prasentation

und ...
mit musikalischer bzw.
rhythmischer Begleitung als 2. dsthetisch- gestalterische Bewegungskomposition
Einzel-, Partner- o. Grup- aus den Bereichen
penkdr.
Einzel Partner
/Gruppe
e Darstellende Bewegungsformen und Bewegungs-
kiinste Gymnastik oder ...
Tanz oder ...
Bewegungskiinste
(z. B. Pantomime,
Bewegungstheater,

Jonglieren) mit themengebundener Aufgabenstellung

® Bitte die im Kursprofil vertieft thematisierten inhaltlichen Kerne ankreuzen. AuBerdem kreuzen Sie bitte die geplanten Teilpriifungen auf der Grundlage des Kursprofils in den vorgegebe-
nen Kastchen an. Es kdnnen nur solche Sportbereiche in der Abiturprifung angewahlt werden, die vertieft Gegenstand des Unterrichts in der Qualifikationsphase waren.
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Antragsformular’ Fachprifung Sport im Zentralabitur

Nachweis Uber Prifungsinhalte als Gegenstand des Unterrichts im Kursprofil der Qualifikationsphase
Bewegungsfeld/Sportbereich (7): Spielen in und mit Regelstrukturen — Sportspiele (Grund- und Leistungskurse)

Name der Schule: Kurs: Abiturprtfung im Jahr: Anzahl der Priflinge im BF/SB:
BF/SB | Bewegungsfeld - Obligatorik Vertieft behandelter inhaltlicher Kern e Priifungsmodul: Priifungsmodul:
wettkampfspezifische Leistungen fakultative Leistungen
7 Spielen in und mit Regelstruk- e  Mannschaftsspiele (z.B. Basketball, FuBball, Wettkampfspiel im priifungsrelevanten Mann- | Zweiteilige Priifung
turen - Sportspiele Handball, Hockey, Volleyball) schafts- oder Partnerspiel
Ist das Bewegungsfeld “ Spie- . Mannschaft
len in und mit Regelstrukturen” . et Doppel | Mann- Priifungsrelevantes
in der Qualifikationsphase im . . Priifungsrelevantes schaft Mannschaftsspiel
o i Vertieft behandeltes Mannschaftsspiel Wettk fspiel
Grundkurs Profil bildend, ist ; X ] ettkampftspie
. X g (bitte eintragen):
einer der ersten beiden inhalt-
lichen Kerne mit den zugehori- o Einfache Spielform (z.B.: 2:2)
gen (fettgedruckten) Kompe- ) (bitte eintragen)
tenzerwartungen vertieft * Mannschaftsspiel
sowie ein weiterer inhaltlicher
Kern mit den zugehdrigen oder
Kompetenzerwartungen er- . .
génzend verbindlich zu behan- ¢ thmplejxe Spiefform (2.8.: 5:5)
deln. (bitte eintragen)
o Partnerspiel
Einzel und Doppel
e Partnerspiele — Einzel und Doppel (z.B. Badmin-
ton, Tennis, Tischtennis) oder...
Prifungsrelevantes Einzel Doppel
Vertieft behandeltes Partnerspiel Partnerspiel

(bitte eintragen):

e Einfache Spielform
im Einzel miteinander

e Komplexe Spielform
im Einzel und Doppel
(vom Miteinander zum

Gegeneinander)

" Bitte die im Kursprofil vertieft thematisierten inhaltlichen Kerne ankreuzen. AuBerdem kreuzen Sie bitte die geplanten Teilpriifungen auf der Grundlage des Kursprofils in den vorgegebe-
nen Kastchen an. Es kdnnen nur solche Sportbereiche in der Abiturprifung angewahlt werden, die vertieft Gegenstand des Unterrichts in der Qualifikationsphase waren.
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Antragsformular8 Fachprifung Sport im Zentralabitur
Nachweis uber Prifungsinhalte als Gegenstand des Unterrichts im Kursprofil der Qualifikationsphase

Bewegungsfeld/Sportbereich (8): Gleiten, Fahren, Rollen — Rollsport, Bootssport, Wintersport (Grund- und Leistungskurse)

Name der Schule: Kurs: Abiturprtfung im Jahr: Anzahl der Priflinge im BF/SB:
BF/SB | Bewegungsfeld - Obligatorik Vertieft behandelter inhaltlicher Kern e Priifungsmodul: Priifungsmodul:
wettkampfspezifische Leistungen fakultative Leistungen
3 Gleiten, Fahren, Rollen — e  Fortbewegung auf Rddern und Rollen, z.B. Fahr- Einteilige Priifung (Sprint oder Ausdauerleistung) Zweiteilige Priifung
Rollsport, Bootssport, Winter- radfahren, Rollschuhlaufen, Inline-Skating, Skate-
Rollsport oder ... Rollsport oder ...
sport board fahren . ) .
Ist das Bewegungsfeld “ Glei- e Inlineskaten Sprint Ausdauer e Technikdemonstration
ten, Fahren, Rollen — Rollsport/ Vertieft behandelte Rollsportart (bitte eintragen): (300m) (10km)
Bootssport/ Wintersport” in e Bewegungsgestaltung |Einzel Partner
der Qualifikationsphase im (Kur)
Grundkurs Profil bildend, ist o Gef. sonstize Prifungs. Sprint (bitte | Ausdauer
einer der drei inhaltlichen gt 8 g eintragen) | (bitte
Kerne mit den zugehérigen relevante Sportart (bitte eintragen)
Kompetenzerwartungen ver- e  Gleiten auf dem Wasser, z.B. Rudern, Segeln, eintragen):
tieft sowie ein weiterer inhalt- Kanufahren, Segelsurfen, Wasserski
licher Kern mit den zugehori-
en Kompetenzerwartungen Bootssport oder ...
& " P S & Vertieft behandelte Gleitsportart (bitte eintragen): Bootssport oder ...
ergédnzend verbindlich zu Sorint Ausdauer . .
behandeln. e Rudern oder Kanu P e Technikdemonstration
(500m) (3000m) (Mannschaftsboot)
e Pflichtparcours - Einzel Partner
o Ggf. sonstige Priifungs- Sprint (bitte | Ausdauer Komplexiibung
I A i Sportart (bltt eintragen) (bitte (Einer)
e  Gleiten auf Eis und Schnee, z.B. Skifahren und r<.e evante sportart {bitte eintragen)
Skilaufen, Snowboard fahren, Eislaufen und Eis- eintragen):
schnelllauf
Wintersport
Vertieft behandelte Wintersportart (bitte eintra- -
gen): o Eislaufen Sprint Ausdauer Wintersport
(400m) (3000m) .
o Pflichtparcours
Sprint (bitte | Ausdauer e Prdsentation einer Einzel Partner
o Ggf. sonstige Prufungs- eintragen) (bitte Bewegungsgestaltung
relevante Sportart (bitte eintragen) (Kiir)
eintragen):

8 Bitte die im Kursprofil vertieft thematisierten inhaltlichen Kerne ankreuzen. AuBerdem kreuzen Sie bitte die geplanten Teilpriifungen auf der Grundlage des Kursprofils in den vorgegebe-

nen Kastchen an. Es kdnnen nur solche Sportbereiche in der Abiturprifung angewahlt werden, die vertieft Gegenstand des Unterrichts in der Qualifikationsphase waren.




Name der Schule:

Antragsformular® Fachprifung Sport im Zentralabitur

Kurs:

Abiturprtfung im Jahr:

Wasserzeichen
entfernen

Nachweis uber Prifungsinhalte als Gegenstand des Unterrichts im Kursprofil der Qualifikationsphase

Bewegungsfeld/Sportbereich (9): Ringen und Kampfen — Zweikampfsport (Grund- und Leistungskurse)

Anzahl der Priflinge im BF/SB:

BF/SB

Bewegungsfeld - Obligatorik

Vertieft behandelter inhaltlicher Kern

Bitte
ankreuzen

Priifungsmodul:

Wettkampfspezifische Leistungen

Priifungsmodul:

fakultative Leistungen

Ringen und Kampfen - Zwei-
kampfsport

Ist das Bewegungsfeld ,Ringen
und Kdmpfen - Zweikampf-
sport” in der Qualifikations-
phase im Grundkurs Profil
bildend, ist einer der drei
inhaltlichen Kerne mit den
zugehorigen Kompetenzer-
wartungen vertieft sowie ein
weiterer inhaltlicher Kern mit
den zugehorigen Kompe-
tenzerwartungen erganzend
verbindlich zu behandeln.

Zweikampfformen mit direktem Koérperkontakt

Vertieft behandelte Zweikampfsportart (bitte
eintragen):

Zweikampfformen ohne direkten Korperkontakt

Vertieft behandelte Zweikampfsportart (bitte
eintragen):

Zweikampfformen mit Gerat

Vertieft behandelte Zweikampfsportart (bitte
eintragen):

Zweiteilige Prifung

Zwei Kampfe unter Wettkampfbedingungen

Prifungsrelevante
Zweikampfsportart

Zweiteilige Priifung

" PDFelement

e Bewegungsdemonstrationen:
Angriffsauftakte, dabei muss jeder Pruf-
ling drei unterschiedliche Reaktionswei-
sen mit abschlieRender erfolgreicher
Gegentechnik demonstrieren.

e Bewegungsdemonstrationen: Aktionen
gegen drei unterschiedliche Gegnerposi-
tionen, die der Prifling mit Angriffsvari-

anten erfolgreich zum Abschluss fiihrt

% Bitte die im Kursprofil vertieft thematisierten inhaltlichen Kerne ankreuzen. AuBerdem kreuzen Sie bitte die geplanten Teilpriifungen auf der Grundlage des Kursprofils in den vorgegebe-

nen Kastchen an. Es kdnnen nur solche Sportbereiche in der Abiturprifung angewahlt werden, die vertieft Gegenstand des Unterrichts in der Qualifikationsphase waren.
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Fachprifung Sport im Zentralabitur
Wahlbogenl far den Prufling
Bewegungsfeld/Sportbereich (1): Den Kdrper wahrnehmen und Bewegungsféahigkeiten auspragen

(nur_im Grundkurs)

Name des Schilers/der Schiulerin:

GK Kursnummer: Abiturprifung im Jahr:
Priifungsmodul: Priifungsmodul:
wettkampfspezifische Leistungen fakultative Leistungen
Ausdauerpriifungsleistung: Einteilige Priifungsleistung:
e 5000m Laufen (400m-Bahn) oder ... e motorischer Test, der mehrere Leistungs-

komponenten (z. B. Schnelligkeit, Kraft,
Ausdauer) umfasst (mit konkretem Bezug
zum Kursprofil in der Qualifikationsphase)

e 800m Schwimmen (25m-Kurzbahn)
oder ...

e 3000m Rudern oder Kanufahren (Einer,

stehendes Gewdsser) oder ... oder ...

* 20km Radfahren (Einzelzeitfahren ohne e schriftliche Aufgabenstellung, in welcher der
Windschatten) oder ... Priifling ein Bewegungskonzept zur Gestal-

e 10km Inline-Skaten (Fitness-Skates; 4 tung einer Trainingseinheit fur eine Form
Rollen: 80 mm/88 A, Kugellager ABECS; der Fitnessgymnastik mit mehreren Teil-

nehmerinnen und Teilnehmern (z. B. Aero-
bic, Step-Aerobic, Tae Bo) plant, umsetzt
und reflektiert.

moglichst glatter Asphalt, Streckenfiih-
rung mit auslaufbaren Kurvenradien
ohne Spitzkehren)

oder ...

o schriftliche Aufgabenstellung, in welcher der
Prifling aus einer Problemstellung einer
bewegungsbezogenen Alltagssituation oder
sportlichen Handlungssituation flr sich
und/oder andere einen begrindeten Hand-
lungsplan (z. B. Entwicklung eines Konzepts
zum Abbau muskularer Dysbalancen, Ent-
werfen einer Sequenz zur Entwicklung
sportartspezifischer physischer Leistungsvo-
raussetzungen) plant, umsetzt und reflek-
tiert.

! Es kénnen nur solche Sportbereiche in der Abiturpriifung angewihlt werden, die vertieft Gegenstand des Unterrichts in der
Qualifikationsphase waren.




Wasserzeichen gy Wondershare

entfernen ™ PDFelement

Fachprifung Sport im Zentralabitur
Wahlbogenl far den Prufling
Bewegungsfeld/Sportbereich (3): Laufen, Springen, Werfen — Leichtathletik

(Grund- und Leistungskurse)

Name des Schilers/der Schulerin:

GK LK Kursnummer: Abiturprifung im Jahr:
Priifungsmodul: Priifungsmodul:
wettkampfspezifische Leistungen fakultative Leistungen
Ausdauerleistung oder ... Dreiteilige Technikdemonstration:

e 5000 m |:| 1. Laufen

e Tiefstart und Sprint (iber ca. 40m)

leichtathletischer Dreikampf:

1. Laufen e Hirdensprint (4-5 Hirden)
e 100m
e 200m 2. Springen
e 400m e Weitsprung
e 800m e Hochsprung
e 1500m e Dreisprung
e 100m/110m Hirdensprint . Stabhochsprung2
2. Springen
) 3. Werfen
e Weitsprung
e Hochsprung e KugelstoRen
. e Diskuswerfen
e Dreisprung

Speerwerfen

2
e Hammerwerfen
3. Werfen

e KugelstolRen

e Diskuswerfen

e Speerwerfen

! Es kénnen nur solche Sportbereiche in der Abiturpriifung angewahlt werden, die vertieft Gegenstand des Unterrichts in der
Qualifikationsphase waren.

2 Nicht verbindlich zu behandelnde Disziplinen kénnen nur dann fakultativ in der Priifung angeboten werden, wenn sie ange-
messen im Unterricht vorbereitet worden sind.




Wasserzeichen

Fachprifung Sport im Zentralabitur

Wahlbogenl far den Prufling

Bewegungsfeld/Sportbereich (4): Bewegen im Wasser - Schwimmen

Name des Schiilers/der Schulerin:

GK LK Kursnummer:

(Grund- und Leistungskurse)

entfernen M

Wondershare

PDFelement

Abiturprifung im Jahr:

Priifungsmodul:

wettkampfspezifische Leistungen

Priifungsmodul:

fakultative Leistungen

Ausdauerleistung oder ...
e 800m

Zweiteilige Priifung
1.Technikdemonstration

e Gleichzugtechnik mit Start und Wende

Sportschwimmen (Dreikampf) oder ... e Wechselzugtechnik mit Start und Wende
und ...
o Freistil 2. Rettungsschwimmen oder ...
* Brust e Bewiltigung einer Rettungsaufgabe
e Ricken
e Schmetterling Tauchen mit Maske, Schnorchel und Flossen oder ...
e Lagen e komplexe Technikdemonstration

Wasserspringen oder ... Wasserspringen oder ...

e 3 Springe aus 3 Gruppen e zwei normierte Spriinge

Wasserball oder ... Wasserball oder ...

e komplexe Spielform

o Wettkampfspiel

Synchronschwimmen Bewegungsgestaltung im Wasser

e Partner- oder Gruppenkir

e Partner- oder Gruppenkir

! Es kénnen nur solche Sportbereiche in der Abiturpriifung angewihlt werden, die vertieft Gegenstand des Unterrichts in der
Qualifikationsphase waren.




Wasserzeichen gy Wondershare

entfernen ™ PDFelement

Fachprifung Sport im Zentralabitur
Wahlbogenl far den Prafling
Bewegungsfeld/ Sportbereich (5): Bewegen an Geraten — Turnen

(Grund- und Leistungskurse)

Name des Schilers/der Schulerin:

GK LK Kursnummer: Abiturprifung im Jahr:
Priifungsmodul: Priifungsmodul:
wettkampfspezifische Leistungen fakultative Leistungen

Kiir-Zweikampf Zweiteilige Prifung

il komplexe normgebundene oder normungebundene Part-
Disziplin Weiblich Ménnlich P & &

ner- oder Gruppengestaltung

e Boden

* Sprung e an einer individuell gestalteten Ge-

e Stufenbarren ratekombination und/ oder ...

Schwebehalk e an einem ausgewahlten Gerat oder
¢ >chwebebalken am Boden und/ oder ...

e Barren e mit akrobatischen Elementen am

Boden

e Reck

e Tischtrampolin

! Es kénnen nur solche Sportbereiche in der Abiturpriifung angewihlt werden, die vertieft Gegenstand des Unterrichts in der
Qualifikationsphase waren.




Wasserzeichen gy Wondershare

entfernen ™ PDFelement

Fachprifung Sport im Zentralabitur
Wahlbogenl far den Prufling
Bewegungsfeld/Sportbereich (6): Gestalten, Tanzen, Darstellen — Gymnastik / Tanz, Bewegungskiinste

(Grund- und Leistungskurse)

Name des Schilers/der Schiulerin:

GK LK Kursnummer: Abiturprifung im Jahr:
Priifungsmodul: Priifungsmodul:
wettkampfspezifische Leistungen fakultative Leistungen

Zweiteilige Prifung

1. dsthetisch- gestalterische Improvisation aus
den Bereichen

Zweiteilige Priifung Einzel Partner

(Mind. eine Prasentation muss Partner / /Gruppe

als Partner- oder Gruppenkiir Einzel Gruppe

gestaltet werden.)

e gymnastische Prasentation Gymnastik oder ...
mit oder ohne Handgerat

mit musikalischer bzw. Tanz oder ...

rhythmischer Begleitung als Bewegungskiinste (z. B. Pantomime,

Bewegungstheater,
Jonglieren) mit themengebundener Aufgabenstellung

Einzel-, Partner- o. Grup-

penkir

und ...

e stilgebundene (traditionelle und..

oder neue Stilrichtungen)
tanzerische Prasentation

2. asthetisch- gestalterische Bewegungskomposition aus den Bereichen
mit musikalischer bzw.

rhythmischer Begleitung als Einzel Partner
Einzel-, Partner- o. Grup- /Gruppe

penkir.

Gymnastik oder ...

Tanz oder ...

Bewegungskiinste (z. B. Pantomime, Bewe-
gungstheater, Jonglieren)

mit themengebundener Aufgabenstellung

! Es kénnen nur solche Sportbereiche in der Abiturpriifung angewihlt werden, die vertieft Gegenstand des Unterrichts in der
Qualifikationsphase waren.




Wasserzeichen gy Wondershare

entfernen ™ PDFelement

Fachprifung Sport im Zentralabitur
Wahlbogenl far den Prufling
Bewegungsfeld/Sportbereich (7): Spielen in und mit Regelstrukturen — Sportspiele

(Grund- und Leistungskurse)

Prafungsspiel:

Name des Schilers/der Schiulerin:

GK LK Kursnummer: Abiturprifung im Jahr:
Priifungsmodul: Priifungsmodul:
wettkampfspezifische Leistungen fakultative Leistungen
Wettkampfspiel Zweiteilige Prifung
Prifungsrelevantes Einzel Doppel Mannschaft Priifungsrelevantes Mannschaftsspiel Mannschaft
Wettkampfspiel
e Einfache Spielform (z.B. 2:2)
e Mannschaftsspiel (bitte eintragen)
(bitte eintragen)
e Komplexe Spielform (z.B. 5:5)
e Partnerspiel (bitte eintragen)
(bitte eintragen)
oder ...
Prifungsrelevantes Partnerspiel Einzel Doppel

. Einfache Spielform
miteinander

und ...

. Komplexe Spielform vom
Miteinander zum Gegenei-
nander

! Es kénnen nur solche Sportbereiche in der Abiturpriifung angewihlt werden, die vertieft Gegenstand des Unterrichts in der
Qualifikationsphase waren.




Wasserzeichen
entfernen M

Fachprifung Sport im Zentralabitur

Wahlbogenl far den Prafling

Bewegungsfeld/Sportbereich (8): Gleiten, Fahren, Rollen — Rollsport, Bootssport, Wintersport
(Grund- und Leistungskurse)

Name des Schiilers/der Schiulerin:

GK LK

Wondershare

PDFelement

Kursnummer:

Abiturprifung im Jahr:

Priifungsmodul:

wettkampfspezifische Leistungen

fakultative Leistungen

Priifungsmodul:

Einteilige Priifung (Sprint oder Ausdauerleistung)

Rollsport

e Inlineskaten

e ggf. sonstige pri-

Sprint (300m) |Ausdauer
(10km)
Sprint (bitte Ausdauer

Zweiteilige Prifung

Rollsport (bitte eintragen)

e Technikdemonstration in

einem Parcours

fungsrelevante eintragen) (bitte eintra- und ...

Sportart (bitte ein- gen) o Bewegungsgestaltung (Kir) [EinZel Partner

tragen)
Bootssport
e Rudern oder Kanu Sprint (500m) [Ausdauer Bootssport (bitte eintragen)

(3000m)
Sprint (bitte Ausdauer e Technikdemonstration

* ggf.fsonstlgle eintragen) (bitte eintra- und ...

prufungsrelevante -

Sportart gen) e Pflichtparcours (Einer) Einzel Partner

(bitte eintragen)
Wintersport

; Sprint (400m) |Ausdauer
* Eislaufen print ) Wintersport (bitte eintragen)

(3000m)
; Sprint (bitte Ausdauer

* ggf. sonstige p ( T e Technikdemonstration

prifungsrelevante eintragen) (bltt)e eintra- und .

Sportart gen -

(k:tte eintragen) e Bewegungsgestaltung (Kar) [Einzel Partner

! Es kénnen nur solche Sportbereiche in der Abiturpriifung angewihlt werden, die vertieft Gegenstand des Unterrichts in der
Qualifikationsphase waren.




Wasserzeichen
entfernen M

Fachprifung Sport im Zentralabitur
Wahlbogenl far den Prufling

Bewegungsfeld/Sportbereich (9): Ringen und Kampfen — Zweikampfsport
(Grund- und Leistungskurse)

Prafungssportart:

Name des Schilers/der Schiulerin:

Wondershare

PDFelement

GK LK Kursnummer: Abiturprifung im Jahr:
Priifungsmodul: Priifungsmodul:
wettkampfspezifische Leistungen fakultative Leistungen
Zweiteilige Prifung Zweiteilige Prifung
Zwei Kdmpfe unter Wettkampfbedingungen ¢ Bewegungsdemonstrationen:

Angriffsauftakte, dabei muss jeder Prifling drei
unterschiedliche Reaktionsweisen mit ab-
schlieBender erfolgreicher Gegentechnik de-

monstrieren.

e Bewegungsdemonstrationen: Aktionen gegen
drei unterschiedliche Gegnerpositionen, die der
Prifling mit Angriffsvarianten erfolgreich zum
Abschluss fihrt

! Es kénnen nur solche Sportbereiche in der Abiturpriifung angewihlt werden, die vertieft Gegenstand des Unterrichts in der
Qualifikationsphase waren.




Wasserzeichen gy Wondershare

entfernen ™ PDFelement

Abiturpriifung 20__
Schulstempel/-daten

Niederschrift liber die Fachpriifung
im Fach Sport als 4. Fach der Abiturpriifung gem. § 42(1-4) APO - GOSt

Name der Schiilerin / des Schiilers:

Fachpriifungsausschuss

Vorsitzende/r: Schriftfuhrer/in:

Fachpriifer/in:

Praktische Priifung

1. Priifungsteil Datum: Beginn: Uhr Ende: Uhr

Bewegungsfeld u. Sportbereich:

Uberpriifungsform/en Leistung Note (ggf. mit Tendenz)
1.
2.
3.
Note ( ggf. Tendenz)

2. Priifungsteil Datum: Beginn: Uhr Ende: Uhr

Bewegungsfeld u. Sportbereich:

Uberpriifungsform/en Leistung Note ( ggf. Tendenz)
1.
2.
3.
Note ( ggf. Tendenz)

Anlage 5: Formular 32, b. w.



Note der praktischen Priifung:

Wasserzeichen
entfernen W

( ggf. mit Tendenz)
Wichtung der Teilnoten im Verhaltnis 1: 1

gef. Begrindung der erteilten Note:

Stimmenverhaltnis bei der Abstimmung:

Wondershare

PDFelement

II. Mindliche Priifungsleistung

Note der miindlichen Priifungsleistung:

ggf. mit Tendenz

lll. Gesamtnote der Fachpriifung

Note der Fachpriifung:

( ggf. mit Tendenz )

ggf. Begriindung der erteilten Note:

Stimmenverhaltnis bei der Abstimmung:

Fachprufer/in Vorsitzende/r

Schriftfuhrer/in



Wasserzeichen gy Wondershare

entfernen ™ PDFelement

Fachpriifung Sport im Rahmen des Zentralabiturs 20 Schulstempel und -daten
Gesamtiibersicht liber die Ergebnisse der Fachpriifung Sport

im Grundkurs

Name der Schule:

Kurs Anzahl der Priiflinge:

Name, Vorname Sportpraktische Note der Note der Gesamtnote
Priifung Praxispriifung | miindlichen | (mtndlich/ praktisch)
Note Prifung 1:1
1:1

Teil 1 Teil 2
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Ort, Datum, Unterschrift der/ des Priifungsvorsitzenden



Wasserzeichen pggg VWondershare

entfernen ™ PDFelement

Fachprifung Sport im Rahmen des Zentralabiturs 20 Schulstempel und -daten

Anzeige der durchgefiihrten Ersatzpriifungen als Ersatz fiir die sportpraktische Priifung

(gemaR VV 23.22 zu § 23 APO-GOSt, Abs. 2)

Name der Schule:

Grundkurs [ Leistungskurs 1

(Zutreffendes bitte ankreuzen)

Name Vorname Attest vom Einverstdndnis- Datum der Ersatzpriifung | Datum der Ersatzpriifung
erkldarung vom Teil 1 Teil 2
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