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Aufgabenstellung: 

Aufgabenstellung (mazedonisch) 

Една недела без паметен телефон (Smartphone) 

Во твоето одделение во тек е експеримент на тема „Една недела без паметен телефон“. 
На крајот од неделата сите во еден извештај треба да ги претстават своите искуства, 
за тоа како поминала истата. 

 Напиши твој извештај со искуства. 
 Мисли на тоа да напишеш воведен, главен и завршен дел. 
 Пишувај за сите подолу наведени аспекти. 
 Напиши најмалку 200 – 250 зборови. 

 

Мојот извештај на искуства за експериментот  
„Една недела без паметен телефон“ 

 Напишано од:  Дата: 
 

(1) Опиши, на почетокот од твојот извештај, 

• за што го користиш паметниот телефон во секојдневниот живот, 

• кои се твоите омилени апликации и колку време поминуваш на нив. 
(8 Поени) 

(2) Престави ги твоите лични искуства во експериментот. 

Објасни, во која мера, 

• се јавија промени во твоето слободно време без паметен телефон, 

• откажувањето од паметен телефон беше лесно/тешко и зошто, 

• влијае на пријателските и фамилијарни односи, 

• влијае на твојот школски живот. 
(10 Поени) 

(3) Завземи став околу прашањето, во која мера секојдневното користење на 

паметниот телефон влијае на нашиот живот. 

Притоа имај ги во предвид следниве аспекти: 

• комуникацијата во социјалната средина, 

• достапност и организација во секојдневието, 

• телесното / психичко здравје. 
(12 Поени) 
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Aufgabenstellung (deutsch) 

Eine Woche ohne Smartphone 

In deiner Klasse läuft zurzeit ein Experiment zum Thema „Eine Woche ohne Smartphone“.  
Am Ende der Woche sollen alle in der Klasse in einem Erfahrungsbericht vorstellen, wie die  
Woche verlaufen ist. 

 Verfasse deinen Erfahrungsbericht. 
 Denke daran, eine Einleitung, einen Hauptteil und einen Schluss zu verfassen. 
 Schreibe über alle im Folgenden aufgeführten Aspekte. 
 Schreibe mind. 200 – 250 Wörter. 

 

Mein Erfahrungsbericht 
zum Experiment „Eine Woche ohne Smartphone" 

 Verfasst von:  Datum:  
 

(1) Beschreibe zu Beginn deines Berichts, 

• wofür du dein Smartphone im Alltag normalerweise benutzt, 

• welche deine Lieblings-Apps sind und wieviel Zeit du jeweils mit ihnen verbringst. 
(8 Punkte) 

(2) Stelle deine persönlichen Erfahrungen zum Experiment dar. 

Erläutere, inwiefern 

• sich deine Freizeit ohne Smartphone verändert hat, 

• dir der Verzicht auf das Smartphone leicht- / schwergefallen ist und warum, 

• dies die freundschaftlichen und familiären Beziehungen beeinflusst hat, 

• dies einen Einfluss auf dein Schulleben hatte. 
(10 Punkte) 

(3) Nimm Stellung zu der Frage, inwiefern die tägliche Nutzung des Smartphones  
Auswirkungen auf unser Leben hat. 

Berücksichtige dabei folgende Aspekte: 

• Kommunikation mit dem sozialen Umfeld, 

• Erreichbarkeit und Organisation im Alltag, 

• körperliche / psychische Gesundheit. 
(12 Punkte) 

 


	Aufgabenstellung:
	Aufgabenstellung (mazedonisch)
	Aufgabenstellung (deutsch)

