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Aufgabenstellung: 

Aufgabenstellung (kurdisch) 

Hefteyek bê telefon 

Di pola te de niha ezmûnek li ser mijara „hefteyek bê telefon“ pêk tê. 
Di dawîya hefteyê de gerek her kes di polê de biryarnameyek karbînîyê li ser awayê derbasbûna 
hefteyê pêşkêş bike. 

 Biryarnameya xwe ya karbînîyê binivîse. 
 Tê de birame, ku tu pêşgotinekê, naverokekê û dawîyekê jê re binivîsî. 
 Li ser hemî xalên jêrîn binivîse. 
 Bi kêmanî 200 – 250 î gotinan binivîse. 

 

Biryarnameya min î karbînîyê li ser ezmûna 
„Hefteyek bê telefon" 

 Nivîs ya:  Dîrok:  
 

(1) Di destpêka biryarnameya xwe de vebêje, 

• tu bi gelemperî di jiyana rojane de telefona xwe ji bo çi bikar tînî, 

• progiramên tu ji wan hez dikî çi ne û çiqas wext bi her yekê re derbas dikî. 
(8 Pile) 

(2) Karbînîyên xwe yên kesane ya ezmûnê pêşkêş bike. 

Vebêje, heta çi radeyê 

• dema te ya vala bê telefon guherî, 

• te çawa dît ku tu dest ji telefonê berdî hêsan e- / dijwar e û çima, 

• vê yekê bandor li têkilîyên hevaltî û malbatî kiriye, 

• vê yekê bandor li jiyana te ya dibistanê kiriye. 
(10 Pile) 

(3) Helwestekê li ser pirsê bigire, heta çi radeyê bikaranîna telefonê rojane bandorê li 

jiyana me dike. 

Pê re bala xwe bide xalên jêrîn: 

• danûstendina bi hawîrdora civakî re, 

• têkilî û rêk û pêk kirin di jiyana rojane de, 

• tenduristiya laşî / derûnî. 
(12 Pile) 
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Aufgabenstellung (deutsch) 

Eine Woche ohne Smartphone 

In deiner Klasse läuft zurzeit ein Experiment zum Thema „Eine Woche ohne Smartphone“.  
Am Ende der Woche sollen alle in der Klasse in einem Erfahrungsbericht vorstellen, wie die  
Woche verlaufen ist. 

 Verfasse deinen Erfahrungsbericht. 
 Denke daran, eine Einleitung, einen Hauptteil und einen Schluss zu verfassen. 
 Schreibe über alle im Folgenden aufgeführten Aspekte. 
 Schreibe mind. 200 – 250 Wörter. 

 

Mein Erfahrungsbericht 
zum Experiment „Eine Woche ohne Smartphone" 

 Verfasst von:  Datum:  
 

(1) Beschreibe zu Beginn deines Berichts, 

• wofür du dein Smartphone im Alltag normalerweise benutzt, 

• welche deine Lieblings-Apps sind und wieviel Zeit du jeweils mit ihnen verbringst. 
(8 Punkte) 

(2) Stelle deine persönlichen Erfahrungen zum Experiment dar. 

Erläutere, inwiefern 

• sich deine Freizeit ohne Smartphone verändert hat, 

• dir der Verzicht auf das Smartphone leicht- / schwergefallen ist und warum, 

• dies die freundschaftlichen und familiären Beziehungen beeinflusst hat, 

• dies einen Einfluss auf dein Schulleben hatte. 
(10 Punkte) 

(3) Nimm Stellung zu der Frage, inwiefern die tägliche Nutzung des Smartphones  
Auswirkungen auf unser Leben hat.  

Berücksichtige dabei folgende Aspekte: 

• Kommunikation mit dem sozialen Umfeld, 

• Erreichbarkeit und Organisation im Alltag, 

• körperliche / psychische Gesundheit. 
(12 Punkte) 
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